
План МО учителей физической культуры, ОБЖ, технологии  
на 2021-2022 учебный год 

 

Методическая тем МО Создание единого культурологического 

пространства в лицее средствами предметов физическая культура, 

ОБЖ, технология, ИЗО 

 

I четверть 
 

Деятельность до заседания 

МО 
План заседания МО 

Деятельность после 

заседания МО 

1. Создание условий для 

саморазвития педагогов 

1.1.Распределение нагрузки 

учителей физической 

культуры, ОБЖ, технологии 

на новый учебный год 

- Киндлиб Я.О., Балахнин А.С. 

1.2. Составление рабочих 

программ и календарно-

тематического планирования 

- учителя, зам. директора 

1.3. Развитие материально-

технической базы кабинетов 

- зав. кабинетами 

 

Август 

 

1. Анализ работы за 2020 – 2021 

уч.г. и утверждение плана МО 

учителей естественнонаучного  

цикла на 2021-2022 уч. год.  

- Киндлиб Я.О. 

 

2. Согласование рабочих 

программ, календарно-

тематического планирования, 

тем по самообразованию. 

- учителя МО 

 

3. Изучение нормативных 

документов. 

- Данильченко Д.Н. 

 

4. О подготовке и проведении 

школьного этапа Всероссийской 

олимпиады по предметам 

- Головачев О.В., Киндлиб Я.О. 

 

6. Развитие наставничества. 

- Киндлиб Я.О.. 

 

7. Повышение квалификации в 

ходе непрерывной курсовой 

подготовки 

- Махова С.В. 

 

1. Создание условий для 

саморазвития педагогов. 

1.1. Утверждение программ 

- директор 

1.2. Декада физической 

культуры, ОБЖ, технологии 

- Киндлиб Я.О. 

 

2. Повышение 

профессионального 

мастерства педагогов. 

2.1. Корректировка тем 

самообразования. 

- учителя 

2.2. Создание творческих 

групп внутри МО, 

руководство мастер-классами, 

лабораториями (Движение 

«Учитель-учителю») 

- Киндлиб 

2.3.Закрепление наставников 

по различным моделям в 

соответствии с Положением о 

наставничестве и Программой 

«Наставничество» 

- Балахнин А.С. 

2.3. Разработка программ 

учебных предметов и учебных 

курсов, курсов внеурочной 

деятельности, программ 

платных дополнительных 

услуг  

- учителя 

2. Повышение 

профессионального 

мастерства педагогов. 

2.1. Подготовка докладов, 

выступлений по темам 

самообразования 

- учителя 

2.2. Изучение Положений о 

конкурсах, НПК, о 

наставничестве для участия 

педагогов 

- Буханов Н.С. 

2.3 МС  

- «Стратегия 

профессионального развития 

педагога в условиях 

методической системы» 

- Махова С.В. 

- «О работе инновационных 

площадок» 

- Киндлиб Я.О. 

- Об участии в дистанционных 

курсах, вебинарах 

- Балахнин А.С. 



3. Управление деятельностью 

обучающихся. 

3.1. Формирование групп 

одаренных детей для участия в 

олимпиадах, творческих 

конкурсах 

- учителя 

3.2. Подготовка ко Дню 

знаний 

- Данильченко Д.Н. 

 

3. Управление деятельностью 

обучающихся  

3. 1. Проведение лицейских 

олимпиад по физической 

культуре, ОБЖ, технологии. 

Формирование команд на 

муниципальный этап ВсОШ 

- Киндлиб Я.О., Махова С.В., 

Балахнин А.С. 

3.2. Рекомендации по выбору 

тем научных и реферативных 

работ учащихся 

- учителя 

 
 

II четверть 

 

Деятельность до заседания 

МО 
План заседания МО 

Деятельность после 

заседания МО 

1. Создание условий для 

саморазвития педагогов. 

1.1. Смотр кабинетов. 

- заведующие кабинетами. 

1.2 . Моделирование разных 

типов уроков, составление 

карты - схемы 

- Углов И.В. 

1.3. Педсовет «Педагогическая 

компетентность и 

профессиональное мастерство 

– решающие факторы 

обеспечения качества 

образования». 

- Данильченко Д.Н. 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

1. Отчет по итогам первой 

четверти:  

- результаты обученности 

учащихся; 

- выполнение программ по 

предметам и по внеурочной 

деятельности. 

- Киндлиб Я.О. 

2.  Выступление по темам 

самообразования: 

-  «Игровые технологии на 

уроках физической культуры» 

                          - Углов И.В.; 

- «Проектная работа по 

технологии» 

                     - Махова С.В. 

- «Создание клуба «Кузнецкие 

зубря» для развития физической 

выносливости обучающихся» 

                     - Киндлиб Я.О.; 

3. О подготовке к олимпиадам. 

                           - Балахнин А.С. 

 

 

1. Создание условий для 

саморазвития педагогов. 

1.1. Работа творческой группы 

«Организация внеурочной 

деятельности» 

- Углов И.В., Буханов Н.С. 

1.3. Анкетирование «Учитель 

глазами учителей» 

- Махова С.В. 

2. Повышение 

профессионального 

мастерства педагогов  

2.1. Участие в работе 

городского МО учителей 

физической культуры 

- Киндлиб Я.О.. 

2.2. Участие в работе 

городского МО учителей 

технологии 

- Махова С.В., Буханов Н.С. 

2.3. Участие в работе 

городского МО учителей ОБЖ 

- Балахнин А.С. 

2.4. Руководство работой  

городского МО учителей 

технологии 

2. Повышение 

профессионального 

мастерства педагогов  

2.1. Взаимопосещение уроков 

учителями. учителя 

2.2.Лицейский конкурс 

«Фестиваль открытых уроков» 

- Махова С.В. 

2.3. Итоги аттестации на 

первую и высшую 

квалификационную категорию  

- Киндлиб Я.О. 

 



- Махова С.В. 

3. Управление деятельностью 

обучающихся. 

3.1. Муниципальный этап 

ВсОШ по физической 

культуре, ОБЖ, технологии 

- учителя 

3.2. Подготовка команд 

учащихся для выступления на 

соревнованиях ( по графику) 

- Киндлиб Я.О., Данильченко 

Д.Н., Углов И.В. 

 

3. Управление деятельностью 

обучающихся. 

3.1. Участие в дистанционных 

конкурсах, муниципальном 

этапе ВсОШ – Беспалова Е.А. 

3.2. Рейтинг «Учитель глазами 

детей» 

- Балахнин А.С. 

3.3. Подготовка учащихся к  

соревнованиям на первенство 

района, города. 

- учителя физической 

культуры 

3.4. Оформление выставки 

художественных работ 

учащихся и новокузнецких 

художников в галерее лицея 

- Беспалова Е.А. 

 

III четверть 
 

Деятельность до заседания 

МО 
План заседания МО 

Деятельность после 

заседания МО 

1. Создание условий для 

саморазвития педагогов. 

1.2. Курсы учителей по 

программе «Школа 

современного учителя» в 

КРИПиПРО 

- Беспалова Е.А. 

1.2. Подготовка к педсовету 

«Интерактивное обучение как 

способ активизации 

познавательной деятельности 

обучающихся» 

- Беспалова Е.А., Махова С.В., 

Киндлиб Я.О. 

Март 

1. Итоги III четверти: 

- анализ выполнения программ и 

курсов 

             - учителя, Киндлиб Я.О.; 

- результаты обученности по 

предметам 

              - Киндлиб Я.О., Махова 

С.В., Головачев О.В. 

2. Выступления по темам 

самообразования: 

- «Организация занятий по 

самообороне и пейнтболу» 

                    - Данильченко Д.Н. 

- «Формирование культуры 

народной росписи у 

обучающихся» 

                   - Головачев О.В. 

3. Смотр портфолио учителей  

- Балахнин А.С. 

4. Отчет по программе 

«Наставничество»: участие в 

Школе «ИКТ» 

- Головачев О.В., Махова С.В.; 

1. Создание условий для 

саморазвития педагогов. 

1.1. Работа творческой 

группы «Внеурочная 

деятельность» 

- Киндлиб Я.О., Махова 

С.В., Головачев О.В. 

1.4. Мастер-классы для 

учителей 

- МАхова С.В., Балахнин 

А.С., Беспалова Е.А. 

2. Повышение 

профессионального 

мастерства педагогов  

2.1. Городские Дни науки. 

- Васильев А.А. 

2.2. Изучение Профстандарта 

учителя 

- Балахнин А.С., Беспалова 

Е.А. 

2.3. Педсовет «Новые 

2. Повышение 

профессионального 

мастерства педагогов 

2.1. Ярмарка педагогических 

идей. 

- Киндлиб Я.О.  

2.2. Анкетирование 

«Учитель глазами 

родителей», «Учитель 

глазами учеников» 



тенденции обновления 

воспитательных функций 

лицея в условиях гуманизации 

образования» 

- Беспалова Е.А.  

2.4. Участие в международной 

НПК «Проблемы и 

перспективы современного 

образования: практика вуза и 

школы» 

- Махова С.В., Углов И.В., 

Головачев О.В. 

Участие в Школе молодых 

специалистов «Ступени роста» 

- Киндлиб Я.О., Буханов Н.С. 

5. Привлечение родителей к 

образовательному процессу в 

рамках движения «Родительская 

забота» 

 - Балахнин А.С., Беспалова Е.А. 

 

 

- Данильченко Д.Н. 

2.3. МС «Инновационная 

практика лицея: реалии и 

перспективы» 

- Киндлиб Я.О. 

 

3. Управление деятельностью 

обучающихся. 

3.1. Подготовка к 

промежуточной аттестации, 

проведению ГИА. 

- учителя 

3.2. ОРМО 

- Васильев А.А. 

3.4 Участие в пробном ЕГЭ и 

ОГЭ по предметам. 

- учителя 9, 11 классов 

3.5. XVI традиционная 

лицейская НПК (Секции 

охраны здоровья, творчества) 

- Киндлиб Я.О., Махова С.В. 

3. Управление 

деятельностью 

обучающихся. 

3.1. Корректировка 

положения о фестивале 

«Звезда лицея» 

- Киндлиб Я.О. 

3.3. Презентация творческих 

работ учащихся в кабинете 

технологии 

- Махова С.В., Буханов Н.С. 

 

 

 

IV четверть 

 

Деятельность до заседания 

МО 
План заседания МО 

Деятельность после 

заседания МО 

1. Создание условий для 

саморазвития педагогов. 

1.1. Сбор аналитического 

материала для заседания МО 

«Итоги работы за год» 

- Киндлиб Я.О. 

1.3. Смотр кабинетов. 

- Балахнин А.С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

1. Обоснование выбора 

учебников на новый учебный 

год. 

- Махова С.В., Киндлиб Я.О., 

Гловачев О.В. 

1. Создание условий для 

саморазвития педагогов. 

1.1. Составление карты 

профессиональной 

деятельности педагога. 

- Махова С.В. 

1.2 Составление справки 

«Анализ деятельности МО за 

год» для общешкольного 

плана. 

- Киндлиб Я.О. 

1.3. Работа творческой 

группы «Публикации как 

средство обобщения опыта 

работы» 

- Беспалова Е.А. 



2. Повышение 

профессионального 

мастерства педагогов  

2.1. Участие в Кузбасской 

выставке-ярмарке 

«Образование. Карьера. 

Занятость» 

- Киндлиб Я.О. 

2.2. Самоаудит учителей 

«Итоги работы за год» 

- учителя 

3. Анализ работы МО учителей. 

- Киндлиб Я.О. 

3. Обсуждение перспективного 

плана работы МО на новый 

2022-2023 учебный год 

- учителя 

2. Повышение 

профессионального 

мастерства педагогов  

2.1.Оформление заявки на 

курсовую подготовку. 

- Киндлиб Я.О. 

2.2. О переходе на новые 

образовательные стандарты 

в сентябре 2022 года 

- Балахнин А.С. 

 

3. Управление деятельностью 

обучающихся. 

3.1. Фестиваль «Звезда лицея». 

Определение лауреатов 

номинациях по предметам 

- Балахнин А.С., Беспалова 

Е.А. 

3. Управление 

деятельностью 

обучающихся. 

3.1. Военные сборы 

учащихся 10 классов 

- Балахнин А.С. 

 


